
genere,non ne fa più di 250-
300 alla volta, conla guida
opportuna può arrivare a
superare quella dichiarata
dal costruttore.Vengaa tro-
varmi, glielo dimostro».

Quali sono gli errori co-
muni degliautomobilisti?

«La sostae la ripartenza
sonodeleteriequanto a con-
sumo, correggerle significa
ottimizzare molto. Dobbia-
mo imparare a guidare in
modo fluido ecostante».

Quanto può abbattere i
costi operativi dell’auto sa-
per guidare in modo otti-
mizzato?

«Si abbattonomolto i co-
sti degli pneumaticie delle
manutenzioni; un autista
privatose ne accorge al ta-
gliando, ma nelle flotte
aziendali i piccoli numeri
diventano grandicifre» .

L’atteggiamento aggres-

sivo che molti italiani mo-
strano alla guida è curabi-
le?

«Guidare consapevol-

mente significa sapere ciò
che stiamo facendo maso-
prattutto ciò che non dob-
biamo fare. Così come il pi-
lota in garasfruttagli attimi
per arrivaresul podio, chi
trasportaunafamiglia deve
sfruttarli per anticipareun
imprevisto. Bisogna saper
andarepiano e poi, dove e
quando si può,si potrà im-
parare adandareveloce».

Comeevolve il comporta-
mento alla guida conle ge-
nerazioni?

«I giovani sonoin genere
migliori dei genitori,anche
bambinidi 4-5 anni,appena

L’INTERVISTA PAOLOCIUFFI

«Guidarebenefa purerisparmiare»
I consiglidel pilotaprofessionista:«Le mielezioni sullasicurezzadi chièalvolante
valgonoancheperleautoelettriche.Occhiosoprattuttoallasostaealleripartenze»

di SERGIOBARLOCCHETTI

n Elettriche o termiche, il
comportamentoalla guida
delle vetturefa ladifferenza,
ma anchesu quelle a batte-

ria si puòottimizzaremolto
il metododi condotta, mi-
gliorando la durata dell’e-
nergia. Ne abbiamo parlato
con un istruttore professio-
nista.

Ormai in macchina fac-

ciamo di tutto, spessotran-
ne cheguidare, anchesecre-
diamo di saperlofare. Eora
che è cominciato il passag-

gio dalla mobilità endoter-
mica a quella elettrica,con
tutte le sue varianti ibride,
spessole discussioni fini-
scono in underby. Vogliamo
osservare il problema da
un’angolazionedifferente
con l’aiuto di Paolo Ciuffi,
pilota professionistae Ceo
di D6 Drive responsibly, che
in trent'anni di attività ha
formato alla guida oltre
30.000persone.Ciuffi, nel-

l’ambito delle iniziative di
sostenibilitàcollegatealXX
rally Italia- Sardegna, tappa
italiana del mondiale rally,
ha tenutouncorsodi guida
responsabilee sostenibile
dedicato ai veicoli elettrici,
con un’iniziativa organizza-
ta insieme a Raffaele Pelillo,
presidente della Commis-
sione energie alternative
dell’Automobile club d’Ita -

lia, e Alberto Marrone, di-
rettore dell’Automobile club
di Sassari.

Partiamodalle basi:che
automobilisti siamo,in ge-
nere, noi italiani?

«Purtroppolamaggioran-
za non sasedersialla guida
con laposturacorrettaenon
saaffrontareunesercizio di
frenata, ciò comportauna
difficoltà di gestione delle
situazioni d’eme rgenza.

Quindi, bisogna ripartire
dai fondamentali, spesso
trascurati, fino a scoprire
cheanchesulle vettureelet-
triche il modo di guidare

consentedi migliorare mol-
to le prestazioni,in termini
di sicurezza,autonomia e

piacerediguida.»
Le prestazionidelle auto

elettrichesonoancoralimi-
tate dall’autonomia...

«L’elettrificazione è nelle
suefasiiniziali emigliorerà
rapidamente.I limiti sono
più nostri,la non conoscen-

za e la mancanzadi educa-

zione. Il futuro saràinteres-
sante, ci potremospostare
con i vari mezzi grazie a

sistemidi alimentazione di-
versi come i carburanti al-
ternativi ed ecologici o l’e-

nergia rinnovabile, quindi le
autotermichenon spariran-
no».

Dunque un approccio
neutralesenzaimposizioni,
maanchesulleelettriche le
modalità di guida fanno la
differenza?

«Assolutamente, bisogna
trasformare- e cercodifarlo
ogni giorno- gli automobili-
sti in autistiresponsabilima
soprattutto consapevoli.
Quanto alle prestazioni,
possiamo dimostrare che
chi possiedeun’auto elettri-
ca con 400chilometrid’au -

tonomia e cheperquesto,in
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salgono,allacciano le cintu-
re efannonotareagli adulti
che lodevonofare.Perfarne
degli automobilisti educati
sarebbe opportuno comin-
ciare a insegnareloro a
guardarefuori dai finestrini
e a concentrarsimeno su
videogiochi o filmati. Come
si dice, prevenireè meglio
che curare».
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